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& CSAVELDBOEKET

Goedinge is een groenten CSA op fietsafstand van Gent Sint Pieters. Dit verborgen pareltje in de
schaduw van Gent wordt sinds 2018 gedragen door 3 boeren en hun prachtige gemeenschap.
Ze bieden zelfplukabonnementen alsook pakketten aan.

Recht van het veld of afgehaald in het centrum;
waar de groenten per fietskar of boot fossielvrij tot bij de afnemers gebracht worden.
Minimaal 1 dag per week werken ze samen met mensen met een psychische of maatschappelijke

kwetsbaarbeid, via vzw De Moester.



& CSAVELDBOEKET

De bloemen op de Goedinge zijn, een jaartje na de groenten,
ontstaan vanuit An haar zorgzame toewijding & doelgericht werk.
Zij zorgt er plichtsbewust voor dat de bloemenfakkel steeds met haar nodige vakkennis
en geduld wordt doorgegeven aan de volgende bloemenboerin.
Marjan verzorgde als brug de bloemen voor seizoen 2023

en nu wordt de fakkel doorgegeven aan mij.

Met veel enthousiasme zal ik hun mooi werk verder te zetten.
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CSA7?

CSA staat voor 'Community Supported Agriculture’.

Het is een kleinschalig landbouwmodel met korte keten afzet die gedragen wordt door een gemeenschap.

De intermenselijke uitwisselingen staan centraal: tussen zowel leden onderling als boer(in) met leden.

Lokaal geteelde producten worden afgenomen door deelnemers a.d.h.v. een jaarlijks abonnement.

Dit geeft mij meer inzicht in mijn teeltplan, ruimte om kosten te maken

en een zekerheid van afzet. Het garandeert mij van een waardig loon.

Hierdoor kan ik innerlijke rust ervaren en mijn duurzame bloemenproject verder uitbouwen.

Er wordt gedeeld in schaarste en in weelde.
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NIEUWE BLOEMENDBOEKRIN

Ons moeder zei altijd “ons jongste, da’s een hoopzoekster en strijder voor
een rechtvaardigere wereld.” Wel, dit voelt nog steeds accuraat.

Na verscheidene paden bewandeld te hebben (o.a. circusartiest en circus
lesgeefster, ergotherapeute, barista, biowinkelmedewerkster,...)

kwam Landwijzer mij meermaals ter oren. Dit is de enige opleiding voor
biologische en biodynamische landbouwtechnieken in Vlaanderen.

De afgelopen 2,5 jaar genoot ik van een zee aan kennis- en ervaringsopbouw.
Een goede boer is een goede observator hoor ik wel eens.

Dit mocht ik leren tijdens mijn vele stages: bij De Kollebloem

gedurende een jaar tussen de koeien en de groenten, daarna bij Marieke
(Rijkbos Bloemen), nog een jaar bij Reina (Bes&Bloem), en afronden deed ik
bij Lies (Fleur Couleur) tussen de zadenvermeerdering en bij Paulien
(Blommm); de eerste biologische bloemenwinkel van BENELUX; in Gent.
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NIEUWE BLOEMENDBOEKRIN
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Waarom bloemen?

De vergankelijkheid van een verse bloem
aanzie ik als de meest waardevolle kunt.
Bloemen verzachten mijn bestaan.

Een vaas vOl bloemen doet voor mij

de tijd even stilstaan...
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MISSIE

In de landbouw gaan voelt voor mij bijna als een evidentie,
na vele andere paden bewandeld te hebben.
Een ecologische wijze van boeren is voor mij terugkeren naar de essentie.

Op geduldige wijze tracht ik biologische bloemen te telen met oog voor zoveel mogelijk
behoud en opbouw van een gezonde, humusrijke, bodem. Ik wil mensen de kans geven
voor een aanbod lokaal geteelde, pesticide-vrije bloemen te kiezen.

De teeltwijze & afzet giet ik in het CSA-model.
Hiermee wens ik mensen te verbinden met de aarde en de realiteit van de boerin,
alsook te verbinden met elkaar.
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AANDOD

<* Abonnementen Zelfpluk gedurende 25 weken
20 stelen /week

*** Plukbonnen Fysieke & digitale
eenmalig 25 stelen

** Meewerkdagen & Adhv belangrijke ijkpunten

Activiteiten bv. Lente equinox 20/3,

moederkesdag, midzomer,

** Thema-bank herfstequinox 23/9, samhain, ...

** Workshops & Samenpluk
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Landwijzer

2 in 1 shop ervaring
Boerensamenwerking
Trouwe deelnemers 2019
+ evaluatieverslagen

18’ fietsen centrum
Parkeergelegenheid



BIJDRAGE

*» Wekelijkse zelfpluk 375 EURO steelprijs 0,75 EURO

¢ Duo zelfpluk 205 p.p. 0,82

+»* Plukbon 30 1,2
Plukperiode?

- Abonnees vanaf week 20 ongeveer (midden mei)
tot week 45 (2e week van november)
= 26 weken met 1 week verlof ingecalculeerd dus 25 weken

- Plukbonnen in juli-aug-sept 2024 te activeren & plukken
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» Emotierijk/gevoelsrijk
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» Respectvol
» Eerlijk

» Verbindend
* Rust
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¢ Veilig

VERBINDEN IN VEILIGHE!D

“Een gevoelsrijke Plek waar er ruimte 1s
vOOr iedere emotie.
We verbinden resPectvol tot onszehc,

de aarcle, en elkaar.

De bloemen verzegelen dit eerlﬁk
cont(r)act.
Dat wens ik deze CSA toe voor

haar toekomst.”



COMMUNICATIE
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Pluktuin A
Lokaal geteelde biobloemen : P LU KT U I N
Veldboeket is een ze{fpluk CSA bloemex(tboerdem]

Lokaal geteelde b1obloemen 4 © snderandvanGent

Geniet van een ab(ﬁmeme’pt en kom wek 11]1(8 S
jouw veldverse blobloemen plukken, hiie

of schenk iemand een plukbon.

VOLG ONS:

.veldb‘oeketgoedmge R ;
; o Bloemenpluktum Veldboeket - Goedmge
; wwwgoedlnge be/bloemen html S

‘ veldboeket@goedmge besvr i
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. Plek van weelde Goedlngenstraat 8, 9051 Afsnge Gent




=

S

COMMUNICATIEKANALEN

E-mail & mailchimp
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*¢ Oogstbrief (tweewekelijks)

¢ Plukbord aan ingang veld

¢ Vlaggen (rood- gekleurd - wit)

+» Facebook
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** instagram

** website

==

3

=
=

3

52

=

S

s

=

&

>



COMMUNICATIEKANALEN
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EXTRA DISTRIDUTIEKANALEN?

Andere (niet-makkelijk-rendabel-

(AASY RN GROENTEN RECHT VAN HET VELD  te-krijgen) droom:
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Restaurants '}
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WWW.GOEDINGE Bt

Indien er vraag o
naar komt... Wie weet r, B



PLUKTIPS

*» Kies koelste moment van de dag < Knip een bloemensteel steeds boven een vertakking
(voor de hitte of erna) < Knip de steel schuin af

** Gebruik een scherpe, propere
snoeischaar *» Soortafhankelijk oogstrijp:

< Breng een (propere) emmer mee o Schermbloemigen: vanaf 1 scherm open

- bloemen meteen laten drinken o Staartjes/toortsen : vanaf 1/3e in bloei (onderaan)
tijdens je pluktocht Composiet : vanaf plat hartje & 1 stuifmeelring zichtbaar

o
% Gebruik vlaggencodes o Dabhlia’s: vanaf blaadjes uit de knop zichtbaar (met kleur)
o

- Rood: niet oogsten
- Gekleurd: oogstklaar
- Wit: 2 voor 1

Overigen: enkele bloemen goed open



VIERVOETERS

Zijn welkom:
~"~Indien ze aan de bank blijven zitten terwijl het baasje plukt.
- Ze mogen uiteraard niet op de paden en bedden lopen
Wanneer een andere plukker toekoms_t met angst iy

ha 5 &



Klaar voor een seizoen
vol plukgenot?
Vul dan het inschrijvings
formulier in & ontvang je

engagementsverklaring:

Liefs,

Bloemenboerin Julie

TOT PLUKS?

H



https://forms.gle/PK7QgrfBGRNHcadZA

